
Les cités  
régionales,
au cœur du 
développement 
économique  
de nos régions !

Qu’est-ce  
qu’une 

cité régionale ? Les cités régionales :

Offrent une densité d’infrastructures et de services  
plus de 10 fois supérieure à celle de leur périphérie,  

soit cinq fois la moyenne de toutes 
les municipalités québécoises.

—
S’appuient sur des infrastructures, des services publics, 

un bassin de travailleurs et une expertise technique 
et professionnelle importants.

—
Sont les centres de liaison 

des grands centres urbains.
—

Assument un grand éventail de services  
aux citoyens et aux entreprises.

UN ENVIRONNEMENT D’AFFAIRES  
PROPICE À LA CRÉATION DE RICHESSE

Principales municipalités  
d’agglomération de chaque région

+ 
Présentes  

sur l’ensemble du territoire 

+
Un poids démographique,  

économique et social considérable

+
Plusieurs infrastructures 

et services aux citoyens 
et aux entreprises

MASSE CRITIQUE

CRÉATION
DE RICHESSE

Parcs de  
logements

Zones  
commerciales

Expertise  
technique et 

professionnelle

Bassins de  
travailleurs

Services  
sociaux  
(éducation,  
santé, sécurité)

Infrastructures  
collectives  
(transport et services)

Infrastructures 
dédiées 
(zones industrielles)
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POUR EN SAVOIR PLUS 
umq.qc.ca/cites-regionales

ARÉNAS 

PISCINES ET CENTRES  
MULTISPORTS 

BIBLIOTHÈQUES

LOGEMENTS SOCIAUX 

PARCS INDUSTRIELS

INCUBATEURS  
ET ACCÉLÉRATEURS 

D’ENTREPRISES

CHAMBRES DE COMMERCE

RÉSEAUX HÔTELIERS  
ET CENTRES DE CONGRÈS

SERVICES PROFESSIONNELS 
ET INSTITUTIONS FINANCIÈRES

AÉROPORTS MUNICIPAUX  
OU RÉGIONAUX

ORGANISMES DE TRANSPORT 
COLLECTIF INTERURBAIN

CÉGEPS

UNIVERSITÉS

ÉTABLISSEMENTS DE SANTÉ  
ET CENTRES HOSPITALIERS

HEBDOMADAIRES RÉGIONAUX 

STATIONS DE TÉLÉVISION  
COMMUNAUTAIRE OU PRIVÉE



ALMA

SEPT-ÎLES

BAIE-COMEAU

MATANE
GASPÉ

RIMOUSKI

RIVIÈRE-DU-LOUP

SAINT-HYACINTHE

SHAWINIGAN

LA TUQUE

DOLBEAU-MISTASSINI

SOREL-
TRACYJOLIETTE

SALABERRY-DE-VALLEYFIELD

AMOS

ROUYN-
NORANDA

VAL-D’OR

DRUMMONDVILLE

THETFORD MINES

SAINT-GEORGES

VICTORIAVILLE

GRANBY

MAGOG

COWANSVILLE

SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU

SAINT-JÉRÔME

LACHUTE

27
cités régionales 

au Québec

UN RAYONNEMENT 
ÉCONOMIQUE MAJEUR  
AU SEIN DES RÉGIONS

LES CITÉS RÉGIONALES  
EN QUELQUES CHIFFRES :  

94 %
de l’investissement  

manufacturier des MRC

65 % 
de la population totale  

des MRC

64 % 
de l’emploi total 

des MRC

11 % 
de l’emploi du Québec,  

dont plus de 16 % de l’emploi  
manufacturier au Québec

17 % 
de la valeur 

foncière industrielle 
au Québec

31 % 
des investissements manufacturiers  

de tout le Québec (2011 À 2015)

954 000 
habitants
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soit 12 %  
de tout le Québec


